
Biografia 

Laureata in Ingegneria Edile e dei Sistemi Ambientali presso l’Università “Sapienza” di 
Roma, ha conseguito presso la stessa sede, il titolo di Coordinatore per la sicurezza in 
fase di progettazione ed esecuzione. Dal 2006 pratica la libera professione nel campo 
degli impianti meccanici, tecnologici, antincendio, elettrici e speciali per i settori: civile, 
industriale, sanitario e commerciale. Esperta in prevenzione incendi risulta iscritta presso 
gli elenchi del Ministero dell’Interno come professionista qualificato e specializzato (L. 
7/12/84 n. 818). Nel campo della sicurezza degli impianti meccanici e tecnologici ha 
eseguito diverse progettazioni a carattere specialistico, curando anche gli aspetti di 
adeguamento normativo di numerosi impianti termo-tecnici di rilevanti dimensioni, per 
conto di  Società ed Enti Pubblici, tra cui INPS, Ministero Economie e Finanze ed Istituto 
Poligrafico e Zecca dello Stato. Svolge attività di consulenza e prestazioni professionali in 
collaborazione con la società e-MEP S.r.l., che riveste il doppio ruolo di Società di Servizi 
Integrati in Ingegneria ed Energy Service Company “ESCo” 
 
Contatto: valentina.poggiani@e-mep.it 

 


